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МЕТОДИКА КОМПЛЕКСНОГО ЛЕЧЕНИЯ АЛКОГОЛЬНОЙ

ЗАВИСИМОСТИ (краткая аннотация)

(патент 2145888 зарегистрирован 27.02.2000 г., г. Москва)

Компания “РА” предлагает вашему вниманию инновационную методику лечения алкоголизма комплексным методом. Методика принципиально отличается от наиболее распространённых в наркологии методов кодирования, программирования и химзащиты, предполагает работу с пациентом на протяжении нескольких сеансов с использованием специально подобранного в результате компьютерного тестирования гомеопатического, аллопатического лечения, рассудочной психотерапии, лазеропунктуры и стимуляции эндорфинной системы организма в определённом сочетании. Помимо высокой эффективности методики, позволяющей помочь пациентам, неоднократно безуспешно лечившимися другими методами, профессиональной обоснованности и эксклюзивности, предлагаемый автоматизированный кабинет компьютерной диагностики и лечения алкогольной и табачной зависимости комплексным методом представляет собой  высокодоходный “бизнес по ключ”, позволяющий в десятки раз увеличить первичную обращаемость в наркологические учреждения и намного повышающий их рейтинг в плане эффективности проводимого лечения. 
Методика комплексного лечения алкогольной зависимости создана на основе опыта применения рефлексотерапии, лазеропунктуры, гомеотерапии и физиотерапии в наркологии и представляет собой сочетание сеансов лазеропунктуры и транскраниальной электростимуляции эндорфинной системы организма с лечением гомеопатическими препаратами.

Научные разработки и практический опыт показывают, что каждый из перечисленных методов лечения при самостоятельном применении имеет свойственную только ему направленность воздействия на ту или иную структуру организма, отличается определённой скоростью наступления эффекта, его длительностью, характером и т.п.
Так лазеропунктура позволяет в короткий срок (1 - 2 сеанса) ликвидировать влечение к спиртному, сформировать отвращение к запаху алкоголя, однако этот эффект оказывается ограниченным во времени (от 1-го до 4-х месяцев). Гомеотерапия преимущественно направлена на восстановление биохимического обмена, нарушение которого и является причиной возникновения алкогольной зависимости (нарушенной алкогольной реактивности): отсутствие контроля за дозой спиртного, тяжёлый абстинентный синдром с непреодолимым желанием продолжения употребления, неадекватная агрессивность в состоянии опьянения и т.д.
Гомеопатическое лечение не даёт быстрого эффекта, оно должно продолжаться от 3-х до 10 месяцев, в зависимости от тяжести заболевания, возраста пациента, его индивидуальных конституциональных особенностей и сопутствующих заболеваний. Зато эффект от гомеотерапии является стойким и позволяет полностью стабилизировать состояние пациента и обезопасить его от спиртного на многие годы после курса лечения, а при условии выполнения рекомендаций врача — на всю оставшуюся жизнь.

Стимуляция эндорфинной системы или стимуляция выработки эндорфинов известных как “гормоны радости”, позволяет привести в гармоничное состояние нервную систему и многие другие системы организма. Параллельно коррекции психоэмоционального состояния, лечению неврозов, неврастений, нарушений сна, депрессий, других нервно-психических расстройств, что является необходимым компонентом лечения алкогольной зависимости, происходит стимуляция системы иммунитета, ускоряется заживление повреждений в организме: язвы желудка, сердечной мышцы после острого инфаркта миокарда, трофических язв. Эта процедура также эффективна при лечении нейродермитов, аллергических состояний, снимает болевые синдромы различного происхождения: при радикулитах, мигренях, остеохондрозах.

В результате активного воздействия на нервную систему и восстановления психоэмоциональной гармонии, организм человека полностью избавляется от потребности в экзогенных, активно действующих на нервную систему веществах, одним из которых является алкоголь.

Этот эффект сохраняется длительное время — 5 — 10 месяцев. Таким образом, сочетание описанных методов в комплексном лечебном воздействии позволяет быстро достичь полного отказа от спиртного и на этом фоне благополучно провести гомеопатическое лечение, после завершения которого, реакция организма на алкоголь в значительной мере нормализуется: появляется способность проконтролировать дозу употребляемого спиртного, исчезает опасность запоев и т.д.

Так как у пролечившихся пациентов всё же сохраняется риск рецидива заболевания (например, при учащающихся случаях употребления спиртного, сильных нервных стрессах), методика предусматривает обязательное наблюдение в кабинете комплексной терапии на протяжении 1 — 1.5 лет, практически представляющее продолжение лечения.

растянутое во времени. Это реализуется в произвольных встречах врача с пациентом 1 раз в 1 —3 месяца в зависимости от времени, прошедшем от начала лечения.

При очередных явках в кабинет проводятся профилактические сеансы лазеропунктуры и эндорфинной стимуляции, на врачебных консультациях даются рекомендации на дальнейший период наблюдения в кабинете. Как правило, срок наблюдения в 1 — 1.5 года бывает достаточным для того, чтобы и врач и пациент убедились в стабильности достигнутого в результате лечения эффекта. При условии выполнения рекомендаций врача в дальнейшем, пациент имеет возможность вести полноценную жизнь без риска рецидива заболевания.
В краткой аннотации приведён примерный объём работ с пациентом с разбросом интервалов и сроков, зависящих от тяжести его заболевания и индивидуальных

конституциональных особенностей.

Индивидуальная схема лечении для каждого пациента определяется на врачебной консультации перед началом лечения.

Для удобства работы врачей кабинета комплексной терапии

алкогольной зависимости разработана программа компьютерного тестирования пациентов, осуществляющая:
· Оценку тяжести заболевания

· Индивидуальный подбор гомеопатических препаратов

· Составление индивидуальной схемы лечения больного с указанием количества сеансов, рекомендуемой длительности лечения и наблюдения в кабинете.

· Учёт общего количества пролечившихся пациентов
Программа также имеет базу данных, хранящую информацию обо всех пациентах, прошедших лечение в кабинете. что:
· Повышает оперативность работы врача с пациентом

· Даёт возможность автоматического сбора статистической информации

· Помогает в проведении исследовательских работ.
