ЗАКЛЮЧЕНИЕ

О СТРУКТУРЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПРОВОДИМЫХ В РАМКАХ МЕТОДИКИ
КОМПЛЕКСНОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ ТОКСИКОМАНИЯМИ
Проблема актуальной защиты народов Мира от токсикоманий не вызывает сомнения. Наряду с наркотиками в нее закономерно входит и алкоголизация. От алкоголя в Мире гибнут в год миллионы людей. Наркотики употребляют 15 млн. человек, а злоупотребляет алкоголем 80 млн.

1. Допустимость применения разработанного и апробированного метода лечения больных.

а) Гомеотерапия известна веками, а алкогольная зависимость описана в клинических учебниках и руководствах по гомеопатии и апробируется специалистами более 100 лет.

б) В основе мероприятий, проводимых Куршевым А.Н., используются принципы медицинского воздействия, описанные классиками отечественной рефлексотерапии — В.Т. Вогралик, Тибеева и др.

2. Эффективность лечебной методики.

а) Строго индивидуальный подход с учетом личностных качеств, характерологических особенностей степени тяжести заболевания и т.д. дает эффективное основание для лечения страдающих алкоголизмом.

б) Особое значение имеет работа во предупреждению рецидивов в виде длительного наблюдения за пациентом и проведения лечебно— профилактических мероприятий.

в) В методике имеется новый психологический подход к наркологии: лечение проводится без использования жестких психологических установок на запрет употребления спиртного под страхом отрицательных последствий; это не формирует у пациента мнения о собственной неполноценности.
г) Параллельно с лечением алкоголизма проводится лечение соматических заболеваний и коррекция психоэмоционального статуса, что снижает вероятность рецидивов.

Считаю необходимым более широкое применение данной методики и использование ее не только при лечении алкоголизма, но и других видов токсикоманий.
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