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11. ОБЩЕЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ – значение разработки и внедрения ТЭС-терапии
Разработка и внедрение метода транскраниальной электростимуляции защитных механизмов мозга представляет собой комплекс работ, выполненных на самом современном научном и техническом уровне, завершившимся появлением нового метода лечения – ТЭС-терапии, имеющим следующие преимущества:
1. ТЭС-терапия является высокоэффективным физиотерапевтическим методом лечения, разработанным на основе последовательного применения принципов доказательной медицины.
2. ТЭС-терапия имеет широкий круг показаний для лечебного применения в разных областях медицины, основные направления которого предварительно исследованы на экспериментально-патологических моделях. 
3. ТЭС-терапия имеет ограниченный круг противопоказаний и не обладает токсическими и аллергическими побочными эффектами.
4. Аппараты для ТЭС-терапии широко доступны, серийно выпускаются в виде ряда моделей, адаптированных для разных условий применения. Их использование просто и не требует специальной подготовки как медицинского персонала, так и помещений для их установки.
5. Применение ТЭС-терапии экономически рентабельно, т.к. позволяет на 30-40% сократить расходы на лекарства, снизить сроки лечения и период временной нетрудоспособности, в 2 раза уменьшить число больных, нуждающихся в стационарном лечении. Кроме того, возможность осуществлять лечебные процедуры по врачебным рекомендациям самими пациентами в домашних условиях снижает нагрузку на лечебные учреждения.
6. Широкие лечебные возможности ТЭС-терапии, простота, удобство применения и безопасность делают ее методом выбора в руках врачей общей практики – отрасли медицины, интенсивно развивающейся в настоящее время в нашей стране.
7. ТЭС-терапия является эффективным антистрессовым лечебным воздействием и может успешно использоваться для предотвращения негативных последствий экстраординарных событий в мирных и военных условиях.
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